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Guia para padres

€@ PREGUNTE:

e ¢Cudles son algunos animales que nadan?
* ¢Qué puede ayudar a que un animal nade?

 ¢dPor qué crees que los animales nadan?

@) VAYAN:

Vayan a un estanque o rio cercano. Siéntense a
la orilla y miren los animales que nadan. Si no ven
animales, hable con su hijo(a) acerca de algunos
animales que probablemente vivan ahi, tales
COMO gansos, serpientes, peces o patos.

€& APRENDAN:

Hable con su hijo(a) acerca de la diferencia entre
animales terrestres, animales que nadan vy los
peces. Un pez es de sangre fria y tiene agallas y
escamas. Los mamiferos de tierra son de sangre
caliente y tienen pelo. Pidale a su hijo(a) que
piense en coOmo estas diferencias ayudan a los
peces a vivir bajo el agua en comparacion con un
mamifero que vive en la tierra.
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O LEAN:

e F/ pato Stewie aprende a nadar por Kim 'y
Stew Leonard, Jr.

e /Nada, pequerio Wombat, nada! por Charles
Fuge

e Perros submarinos.: Edicion para nifios por
Seth Casteel

© HAGAN:

Junto con su hijo(a) hagan un dibujo de uno de
los animales que vieron en su visita al estanque
o el rio en la seccién Vayan. Usen crayones,

marcadores o lapices de colores para decorar
el animal.

® MUEVANSE:

Busguen una piscina local o sitio para nadar.
Lleve a su hijo(a) a nadar un dia.
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€@ JUEGUEN:

Piensen en los animales que usted y su hijo(a)
conocieron en la seccion Vayan. Hablen sobre las
diferentes formas de nadar de cada uno de los
animales. Tomen turnos para imitar el nado de
uno de los animales mientras que la otra persona
trata de adivinar el animal.

HABLEN DE PALABRAS:

Vayan a la Lista de palabras en el respaldo del
libro. Hable con su hijo(a) acerca de las nuevas
palabras de vocabulario y sus signi icados.
Explique que las palabras en negrita son

para destacarlas para el lector. Vuelvan a ver el
signi icado de esas palabras cuando las
encuentren en el texto.

CONVERSEN/HAGAN:

Hable con su hijo(a) acerca de la importancia

de la seguridad en el agua. Busque en internet
informacion acerca de seguridad en el agua
para asegurarse de que su hijo(a) entienda coémo
mantenerse seguro cuando esta cerca del agua.
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iSigan leyendo juntos!

Visite la coleccion digital de libros y
actividades gratis para adultos, nifos y familias
de la Barbara Bush Foundation.

Escanee el cédigo QR o visite el enlace a
continuacion.

www.barbarabush.org/family-resources-access
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