
Jordan hace 
un plan  

Explora tu comunidad  



Un bombero visitó el aula de Jordan para hablar sobre 
seguridad contra incendios.  

"Hoy aprenderemos cómo mantenernos a salvo en caso 
de un incendio", dijo el bombero.   

Jordan pensó qué sucedería si su casa se incendiaba. 
Se sintió asustada. 
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El bombero informó a la clase todo lo que debían 
saber sobre seguridad de incendios, pero Jordan 
seguía sintiéndose preocupada. No jugó durante el 
receso. Y guardó silencio en el autobús de regreso a 
casa.  
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Jordan quería decirle a su abuelo cómo se sentía, 
pero él estaba ocupado haciendo la cena.    

"¿Qué anda mal?" Le preguntó su abuelo mientras 
cenaban. "No has tocado tu comida". 

"No tengo hambre", respondió Jordan.  
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Esa noche, mientras jugaba con sus muñecas, 
Jordan se preocupó. "¿Qué tal si nuestra casa se 
incendia?" pensó.  
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Jordan no pudo dormir. Se levantó sintiéndose 
cansada y enfadada. Deseaba poder dejar de 
preocuparse pero no importa cuánto se esforzaba, no 
podía.  
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Durante el desayuno, Jordan se quedó mirando su 
cereal. 

"No cenaste. Ahora no estás desayunando", dijo su 
abuelo. "Dime ¿qué te molesta?"  

Jordan le dijo todo.  
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El abuelo escuchó y le dio a Jordan un gran abrazo. 

 "Creo que sé como ayudarte", dijo  

Tomó un cuaderno de notas y un lápiz.  
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"Vamos a crear un plan de escape", dijo el abuelo.  
"Entonces sabremos cómo mantenernos a salvo".  
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Jordan pensó en el programa de la escuela.  

"Haz un plan de escape para que puedas salir de 
forma segura", había dicho el bombero. 

Jordan se puso a trabajar de inmediato con el abuelo.  
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Jordan y el abuelo hicieron un dibujo de su casa.  
Dibujaron lechas apuntando hacia todas las 
salidas. Incluso dibujaron a su familia sonriendo 
afuera.  
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Esa noche, Jordan miró el plan una vez más. 

"Ahora tengo un plan de escape", pensó. "¡Tal como 
lo dijo el bombero!"  

Jordan se sintió mejor, y se durmió.  
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