
Guía para padres

CONSEJOS DE BARBARA BUSH
PARA LECTURA EN FAMILIA

Explorando con libros  

Jordan hace 
un plan

Haga preguntas, hable 

acerca del relato, y lea 

con expresión

Visiten juntos bibliotecas, 

librerías y sitios de 

lectura en internet

Pida a otras personas que le 

lean a su hijo(a) y lleve libros 

a donde quiera que vayan

Jordan hace 
un plan

Explorando con libros  
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PREGUNTE:  
đŏ ¿Cuáles son algunas de las razones por las 

cuales la gente se asusta? 
đŏ ¿Algo te hace tener miedo? 
đŏ ¿Por qué Jordan tiene miedo?  

VAYAN:  
Vaya a la página de internet de su departamento 
de bomberos local. 
đŏ Busquen los horarios de próximas visitas para 

recorrer la estación y conocer a un bombero. 
đŏ Busquen imágenes que muestren bomberos 

en uniforme y hable con su hijo(a) sobre el 
uniforme. 

đŏ Busquen formas en las que pueda apoyar a su 
departamento de bomberos local mediante 
eventos para recaudar fondos o ventas de 
pasteles. 

APRENDAN:  
Hable con su hijo(A) sobre lo que sabe acerca 
de seguridad contra incendios. Busque videos en 
línea que muestren qué hacer si hay un incendio 
en casa. Busque estas palabras: seguridad contra 
incendios para niños, recordatorios de seguridad 
contra incendios, y prevención de incendios.   
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LEAN: 
•	 ¡Planifica	y	prepárate! por Charles Ghigna 

•	 Detente,	deja	y	rueda por Margery Cuyler 

•	 ¡Llama	al	911! por Charles Ghigna   

HAGAN: 
Creen un plan de escape. 
đŏ Dibujen un mapa básico de su casa.  

đŏ Hablen sobre las mejores formas de salir de 
casa y hagan un plan de escape.  

MUÉVANSE: 
Practiquen su plan de escape. 
đŏ Pongan un cronómetro y practiquen salir de 

casa de forma rápida y segura. 
đŏ Hablen sobre situaciones potenciales que 

podrían causar pánico y resuélvanlas.  
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JUEGUEN: 
Hagan un dibujo para dárselo a un bombero y 
agradecerle su arduo trabajo.  

HABLEN DE PALABRAS: 
đŏ Hablen sobre el	sonido	ue en estas palabras: 

fuego, abuelo , afuera.  
đŏ Conversen sobre la unión de dos vocales en 

cada palabra. 

đŏ Hagan una lista de otras palabras que sigan 
ese patrón.  

CONVERSEN/HAGAN:  
Hable sobre la importancia de tener en casa 
detectores de humo que funcionen. Muéstrele a 
su hijo(a) dónde están ubicadas las alarmas de 
humo en su vivienda.  



¡Sigan leyendo juntos!

Visite la colección digital de libros y 
actividades gratis para adultos, niños y familias 

de la Barbara Bush Foundation.

Escanee el código QR o visite el enlace a 
continuación.

www.barbarabush.org/family-resources-access

Recursos gratuitos para apoyar la 
alfabetización familiar y de los adultos:



www.barbarabush.org

@BarbaraBushFdn

@barbarabushfoundation

@BarbaraBushFoundation


