
Guía para padres

CONSEJOS DE BARBARA BUSH
PARA LECTURA EN FAMILIA

Explorando con libros  

Vamos a la estación 
de bomberos

Establezca una rutina 

diaria de lectura con 

su hijo(a)

Pónganse cómodos y 

bien juntos mientras leen 

para que sea especial

Asegúrese de que su 

hijo(a) lo vea leyendo

Vamos a la estación 
de bomberos

Explorando con libros  
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PREGUNTE:  
đŏ ¿Qué cosas podríamos encontrar en una 

estación de bomberos? 

đŏ ¿Quién trabaja en una estación de bomberos? 
đŏ ¿Por qué las estaciones de bomberos son 

parte importante de nuestra comunidad?  

VAYAN:  
Llame al departamento de bomberos local para 
planear una visita.  

APRENDAN: 
Investigue acerca de consejos importantes de 
seguridad contra incendios. Pruebe buscando 
estas palabras: seguridad contra incendios, 
riesgos de incendio, prevención de incendios. 
Haga una lista de toda la información que 
considere importante que su hijo(a) recuerde.  
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LEAN: 
•	 La	estación	de	bomberos por Robert Munsch 
•	 Un	día	en	la	estación	de	bomberos por Richard 

Scarry 
•	 Nuestra	estación	de	bomberos por Mary 

Meinking  

HAGAN: 
Creen un kit de emergencia. Incluyan elementos 
tales como números de teléfono importantes, 
una linterna, baterías adicionales y un botiquín 
de primeros auxilios.  

MUÉVANSE:  
Practiquen los pasos a seguir cuando alguien se 
incendia. 
đŏ Deténganse  
đŏ Cubran su rostro 
đŏ Tírense al suelo  
đŏ Rueden sobre el suelo  
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JUEGUEN: 
Busque una canción o rima en internet que hable 
sobre seguridad contra incendios. Canten la 
canción juntos. Considere buscar los términos/
frases: canciones sobre seguridad contra 
incendios; baile de parar, soltar y rodar, bailar; 
o canciones de prevención de incendios.  

HABLEN DE PALABRAS:  
Incendio o fuego son palabras que se repiten a 
lo largo del relato. Hagan una lista de palabras 
y frases que estén relacionadas o incluyan la 
palabra, como bombero, incendio forestal, 
escalera de incendios, boca de incendios, 
alarma de incendio, chimenea.  

CONVERSEN/HAGAN:  
Planeación para emergencias: 
đŏ Pregúntele a su hijo(a) si sabe cómo llamar al 

911.  
đŏ Conversen acerca de las razones por las que 

alguien podría necesitar usar ese número.  
đŏ Hablen sobre qué hacer si no hay un teléfono 

cerca.  



¡Sigan leyendo juntos!

Visite la colección digital de libros y 
actividades gratis para adultos, niños y familias 

de la Barbara Bush Foundation.

Escanee el código QR o visite el enlace a 
continuación.

www.barbarabush.org/family-resources-access

Recursos gratuitos para apoyar la 
alfabetización familiar y de los adultos:



www.barbarabush.org

@BarbaraBushFdn

@barbarabushfoundation

@BarbaraBushFoundation


