
Guía para padres

CONSEJOS DE BARBARA BUSH
PARA LECTURA EN FAMILIA

Explorando con libros  

Mi amiga por 
correspondencia 
en Reino Unido

Haga preguntas, hable 

acerca del relato, y lea 

con expresión

Visiten juntos bibliotecas, 

librerías y sitios de lectura 

en internet

Pida a otras personas que le 

lean a su hijo(a) y lleve libros 

a donde quiera que vayan

Mi amiga por 
correspondencia 
en Reino Unido

Explorando con libros  
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VAYAN:  

PREGUNTE:  
đ ¿Qué es un amigo por correspondencia?

đ ¿Por qué puede ser interesante tener un�
amigo de otro país?

đ ¿Por qué crees que Becky y Kensington Kate�
están tan emocionadas de conocerse en�
internet?

Busque en línea cosas interesantes para hacer 
en Londres. Hable con su hijo(a) sobre lo que 

podría hacer si visitara Londres. Busque en línea  
visitas virtuales de sitios famosos.  

APRENDAN: 
Conozcan los diferentes tipos de alimentos que 
se comen en Londres. Hagan una búsqueda 
en internet de comidas populares en Londres. 

Comparen los alimentos que encuentren con 
los alimentos que le gustan a su hijo. ¿Hay 
similitudes o diferencias que su hijo haya 
notado?   
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LEAN: 
• Esto	es	Londres	por Miroslav Sasek

• Todos	a	bordo	del	autobús	de	Londres	por
Patricia Toht

• Los	niños	que	viajan	por	el	mundo:	Londres,
Inglaterra	por Lisa Stadnyk Webb

HAGAN: 
Escriba cartas con su hijo(a). 
đ Dígale a su hijo(a) que finja que nunca se han

conocido.
đ Dígale que le escriba una carta donde le

cuente todo de sí mismo(a). Recuérdele que
incluya cosas que le gusta comer y lo que
le gusta hacer para divertirse. Sugiérale que
incluya algo interesante sobre sí mismo(a).

đ Responda a la carta de su hijo(a) escribiendo
su propia carta.
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MUÉVANSE: 
Jueguen Caliente	y	frío con las cartas que 
escribieron en la sección Hagan.  

đ Túrnense para esconder las cartas.

đ Mientras la otra persona mira, el(la) que tiene
turno para esconder su carta dice cosas�como

"te	estás	calentando" o "estás	caliente,"	a
medida que el(la) que busca se acerca a
encontrar la carta. A medida que la persona

que busca la carta se aleja más de
encontrarla,�el(la) que la ocultó debe decir: "te
estás	enfriando".

JUEGUEN:  
Practiquen el orden alfabético jugando un juego 
con su hijo. Escriba las palabras carta, amigo,�
iesta, enero, emocionado, favorito, botas, 
Londres, suéter, y amigos en recortes de papel.  
Mezcle los papeles y pídale a su hijo(a) que los 
ponga en orden alfabético.  
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HABLEN DE PALABRAS: 
Algunas de las palabras que dice Kensington 
Kate tienen un significado diferente para Becky. 
Explíquele a su hijo(a) que a veces las personas 
de diferentes países usan las palabras de 
manera diferente. Las palabras botas de agua, 
jersey, disgustado, cine, taza, iesta, y cargas se 

utilizan en el texto. Estas son palabras que 
pueden confundir. Use la siguiente tabla para 
ayudar a su hijo a comprender mejor el 
significado de cada palabra.  

Palabras Significado

botas de agua botas de lluvia

jersey suéter

enfadado disgustado

cinema sala de cine

pocillo taza

vacación vacaciones

montones mucho de algo
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CONVERSEN/HAGAN: 
Las chicas deben considerar el cambio de hora 
ya que están haciendo planes para reunirse 
virtualmente. Este puede ser un concepto nuevo 
para su hijo(a). Busque en internet videos sobre 
zonas horarias. Explíquele que incluso hay 

diferentes zonas horarias dentro de los Estados 
Unidos. Intenten averiguar qué hora es en otras 
zonas horarias en comparación con el lugar 
donde viven.  



¡Sigan leyendo juntos!

Visite la colección digital de libros y 
actividades gratis para adultos, niños y familias 

de la Barbara Bush Foundation.

Escanee el código QR o visite el enlace a 
continuación.

www.barbarabush.org/family-resources-access

Recursos gratuitos para apoyar la 
alfabetización familiar y de los adultos:



www.barbarabush.org

@BarbaraBushFdn

@barbarabushfoundation

@BarbaraBushFoundation


